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Проблема сохранения редких видов растений 
не утрачивает своей актуальности. Ее острота воз-
растает со временем в связи с усилением антропо-
генного пресса на естественные экосистемы, кли-
матическими изменениями. Как правило, в пер-
вую очередь страдают виды растений, которые по 
тем или иным причинам занимают неустойчивое 
положение в современных растительных сообще-
ствах – это реликтовые виды, сформировавшиеся 
в иных условиях и обладающие малой адаптивной 
способностью и низкой способностью конкуриро-
вать с другими видами; виды, находящиеся на гра-
нице ареала, имеющие оторванные от основного 
ареала изолированные места произрастания, пред-
ставленные в растительных сообществах неболь-
шими по численности популяциями. 

Одним из методов сохранения редких видов 
является их внесение в Красные книги различно-
го ранга, однако, в связи с изменением состояния 
видов в растительных сообществах и современной 
флоре со временем возникает необходимость пере-
смотра списка видов в Красных книгах и статуса 
уже внесенных в них представителей. 

Следует отметить, что Красные книги Россий-
ской Федерации и Приморского края были изданы 
в 2008 г., в настоящее время идет подготовка к их 
переизданию, что требует актуализации и списка, 
и категорий охраняемых видов. Ниже с учетом 
имеющихся материалов изложены предложения 
по внесению в Красную книгу Российской Феде-
рации новых и пересмотру категорий уже внесен-
ных в Красную книгу Приморского края видов 
птеридофлоры российского Дальнего Востока. 

Дополнения и изменения к Красным книгам Российской Федерации и 
Приморского края: папоротники
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На основе анализа распространения и особенностей редких представителей дальнево-
сточной птеридофлоры предлагается включить в новое издание Красной книги Россий-
ской Федерации 7 видов папоротников, у трех видов, внесенных в Красную книгу При-
морского края, изменить категорию.
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Латинские названия семейств и видов приве-
дены по обработке папоротников Северной Азии 
(Shmakov, 2011), куда включены и виды российско-
го Дальнего Востока. Написание авторов латин-
ских видовых названий принято по International 
Plant Names Index (IPNI, 2021). Для некоторых ви-
дов указаны наиболее употребительные синонимы.

Виды, рекомендованные для внесения в новое из-
дание Красной книги Российской Федерации

Phyllitis japonica Kom. – листовик японский 
(сем. Aspleniaceae – Костенцовые).

Вид приурочен к странам Восточной Азии и 
встречается в Китае, Корее, Японии. На террито-
рии России произрастает в нескольких точках на 
западном макросклоне Сихотэ-Алиня в Приморье 
и Приамурье. На материковой части Дальнего Вос-
тока отмечается небольшими по численности попу-
ляциями в тенистых кедрово-широколиственных и 
широколиственных лесах (Tsvelev, 1991; Kryukova, 
2013). В Сахалинской области известен на о-ве Са-
халин (п-ов Крильон: Smirnov, 2002) и о-ве Куна-
шир, где встречается редко в зарослях крупнотра-
вья и по морским террасам (Barkalov, 2009). 

Внесен в Красные книги: Приморского и Ха-
баровского краев, Сахалинской области (Табл.). 

Охраняется в Курильском заповеднике (Barka-
lov, Eremenko, 2003).

P. japonica является реликтом бессезонных 
теплых эпох, о чем говорит его ритм развития и 
долгоживущие (вечнозеленые) вайи. В местах про-
израстания спорового возобновления не отмечено, 
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Таблица. Представленность редких видов папоротников российского Дальнего Востока в федеральной и региональных 
Красных книгах
Table. Representation of rare species of ferns of the Russian Far East in the Federal and Regional Red Data Books

Вид характеризуется ограниченным ареа-
лом – он произрастает всего на 4 островах Японии 
(Schmakov, 2011) и в России, где известен из 6 ме-
стонахождений на о-вах Сахалин (Smirnov, 2006), 
Кунашир и Шикотан. На Курильских островах 
встречается редко на затененных осыпях, скалах, 
в зарослях кустарников и высокотравья (Barkalov, 
2009). 

A. rupestre отсутствует в списках Красной 
книги Российской Федерации и региональных 
Красных книг (Табл.). 

короткое плотное корневище почти не ветвится, 
что говорит о низкой способности к вегетативно-
му разрастанию и размножению. Популяции этого 
вида малочисленные, изолированы друг от друга и 
от основной части ареала.

Реликтовый характер вида, его биологические 
особенности и положение на границе ареала позво-
ляют рекомендовать P. japonica для внесения в но-
вое издание Красной книги Российской Федерации.

Athyrium rupestre Kodama – кочедыжник 
скальный (сем. Athyriaceae – Кочедыжниковые).

Вид
Species

Красная книга
The Red Data Book

РФ
RF

Прим. кр.
Prim. Kr.

Сах обл.
Sakh. Ob.

Хаб. кр.
Khab. Kr.

Ам. обл.
Amur. Obl.

Athyrium rupestre – – – – –

Blechnum nipponicum – – 3 б – редкий вид со  значи-
тельным ареалом и неболь-
шой численностью популя-
ций / 3 b – rare species with 
the significant range and the 
small number of populations

– –

Botrychium strictum – EN – endangered/
угрожаемый

– – –

Dryopteris monticola – – – – –

Gonocormus minutus – EN – endangered/
угрожаемый

– – –

Leptolepidium kuhnii 3 г – редкий вид /
3 g – rare species

LR – lowrisk/
низкая степень 
риска

– 3 – редкий вид на 
северо-восточной 
границе ареала /
3 – rare species on 
the northeastern 
border of the range

1 – вид, находя-
щийся под угрозой 
исчезновения / 1 – 
endangered species

Lunathyrium coreanum 3 г – редкий вид /
3 g – rare species

LR – lowrisk/
низкая степень 
риска

– – –

Matteuccia orientalis – VU – vulnerable/
уязвимый

3 г – редкий вид, находящий-
ся на границе ареала /
3 g–rare species located on the 
border of the range

– –

Phyllitis japonica – EN – endangered/
угрожаемый

3 д – редкий вид с ограни-
ченным ареалом /
3 d – rare species with the 
limited range

2 – сокращающий-
ся в численности 
реликтовый вид /
declining relic 
species

–

Pleurosoriopsis 
makinoi

– VU – vulnerable/
уязвимый

– – –

Примечание. РФ – Красная книга Российской Федерации (Krasnaya kniga Rossiiskoi Federacii, 2008); Прим. кр.– Красная книга Приморского 
края (Krasnaya kniga Primorskogo Kraya, 2008); Сах. обл. – Красная книга Сахалинской области (Krasnaya kniga Sakhalinskoi oblasti, 2019); 
Хаб. кр. – Красная книга Хабаровского края (Krasnaya kniga Habarovskogo kraya, 2018); Ам обл. – Красная книга Амурской области (Krasnaya 
kniga Amurskoi oblasti, 2020).

Note. RF – The Red Data Book of the Russian Federation (2008); Prim. Kr. – The Red Data Book of Primorsky Krai (2008); Khab. Kr. – The Red Data 
Book of the Khabarovsky Krai (2018); Sakh. Ob. – The Red Data Book of the Sakhalin Region (2019); Amur. Ob. – The Red Data Book of the Amur 
Region (2020).
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Охраняется в Курильском заповеднике (Barka-
lov, Eremenko, 2003).

Заслуживает внесения в новое издание Крас-
ной книги Российской Федерации как вид с ред-
ким распространением и ограниченным ареалом, 
находящийся на северной границе своего распро-
странения.

Blechnum nipponicum (Kunze) Makino – дер-
бянка японская (сем. Blechnaceae – Дербянковые).

Ареал вида ограничен четырьмя островами 
Японии (Schmakov, 2011), где он является обыч-
ным папоротником (Flora of Japan, 1995), и тремя 
южными островами Курильской гряды (Barkalov, 
2009). На российской территории встречается ред-
ко, небольшими группами на влажных местах в 
хвойных лесах, каменноберезниках и бамбучни-
ках. Общая численность вида не превышает 500–
700 экз. (Barkalov, 2019а). 

В настоящее время B. nipponicum внесен в 
Красную книгу Сахалинской области (Barkalov, 
2019а), где отнесен к категории 3б, как редкий вид, 
который встречается спорадически с небольшой 
численностью популяций. 

Охраняется в Курильском заповеднике 
(Barkalov, Eremenko, 2003).

B. nipponicum заслуживает внесения в новое 
издание Красной книги Российской Федерации как 
вид с малой численностью и ограниченным ареа-
лом, находящийся на границе распространения.

Botrychium strictum Underw. – гроздовник 
прямой (сем. Botrychiaceae – Гроздовниковые).

Ареал этого вида восточноазиатский, основ-
ная его часть охватывает несколько районов Китая 
и Кореи, три острова Японии (Schmakov, 2011). На 
территории России известен из небольшого числа 
мест произрастания на юге Приморского края, где 
находится на северной границе распространения. 
Произрастает под пологом лиственных и смешан-
ных лесов, среди кустарников, на полянах. 

В настоящее время вид внесен в Красную кни-
гу Приморского края (Табл.). 

Охраняется в Морском (Chubar, 2004), Лазов-
ском (Taran, 2002), Уссурийском (Bezdeleva, Fe-
dina, 2006) заповедниках и национальном парке 
«Земля леопарда» (Khrapko, 2021а).

Популяции B. strictum малочисленные, как 
это наблюдалось, например, С. В. Прокопенко и 
В.А. Нечаевым (Prokopenko, Nechaev, 2016). В со-
став популяций входят единичные спороносящие 
особи, но молодых растений спорового проис-
хождения, как и вегетативного возобновления, не 
отмечалось. Необходимо подчеркнуть, что споро-

вое размножение представителей рода Botrychium 
затруднено в силу характерных биологических и 
экологических особенностей гаметофитов. Для 
прорастания спор и формирования гаметофитов 
необходимо отсутствие света – они перестают раз-
виваться, если получают даже кратковременное 
облучение светом низкой интенсивности. Гамето-
фиты подземные, бесхлорофильные, образуют ми-
коризу с эндофитными грибами (Arnautova, 2008).

Включение B. strictum в новое издание Крас-
ной книги Российской Федерации рекомендуется 
в связи с его положением на северной границе аре-
ала, ограниченной встречаемостью на территории 
России и особенностями биологии, затрудняющи-
ми распространение вида. 

Dryopteris monticola (Makino) C. Chr. – щитов-
ник горный (cем. Dryopteridaceae – Щитовниковые).

За пределами нашей страны встречается в не-
скольких районах Китая и Кореи, на о-ве Хоккайдо 
(Япония) (Schmakov, 2011). На территории России 
его распространение ограничено тремя островами 
Сахалинской области: Монерон (Smirnov, 1999), 
Кунашир, Шикотан (Barkalov, 2009) и островом 
Большой Пелис в Приморском крае. Согласно дан-
ным Е.А. Чубарь (Chubar, 2002), в северной части 
острова Большой Пелис на северных и северо-за-
падных склонах D. monticola встречается доста-
точно большими (15–50 особей) скоплениями под 
пологом многопородных широколиственных ле-
сов, а на крутых склонах — в дубово-грабовых ле-
сах. Его группировки включают как молодые ве-
гетативные, так и генеративные растения, жизнен-
ность которых достаточно высока. На Курильских 
островах редок, отмечается в зарослях крупнотра-
вья под пологом лиственных и смешанных лесов 
(Barkalov, 2009). 

В настоящее время в Красные книги на терри-
тории России не включен (Табл.).

Охраняется в Морском заповеднике (Chubar, 
2004).

Заслуживает внесения в новое издание Крас-
ной книги Российской Федерации как вид с огра-
ниченным распространением, находящийся на се-
верной границе ареала.

Gonocormus minutus (Blume) Bosch. – гоно-
кормус маленький (cем. Hymenophyllaceae – Гиме-
нофилловые).

Основная часть ареала вида охватывает две 
провинции Китая, несколько районов Кореи и 
Японии, а также Гималаи и Юго-Восточную Азию 
(Schmakov, 2011). В России G. minutus находится 
на северной границе распространения, отмечен в 
центральной и южной частях Уссурийского фло-
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ристического района (Tsvelev, 1991). Образует не-
большие куртинки на затененных влажных ска-
лах, крупных камнях, пнях. Часто произрастает 
совместно с зелеными мхами.

В настоящее время вид внесен в Красную кни-
гу Приморского края (Табл.).

Охраняется в Лазовском (Taran, 2002), Уссу-
рийском (Bezdeleva, Fedina, 2006) заповедниках и 
национальном парке «Земля леопарда» (Khrapko, 
2021b).

G. minutus принадлежит к своеобразному 
сем. Hymenophyllaceae, преимущественное чис-
ло представителей которого является мелкими 
эпифитными папоротниками, поселяющимися 
в нижней части стволов деревьев тропических 
дождевых лесов. С этим связано их морфологи-
ческое строение – корневища тонкие, поверх-
ностные; активно растущие части ничем не за-
щищены, корни редуцированы или имеют вид 
ризоидов, а однослойные пластинки вай лишены 
устьиц. Такое строение делает G. minutus в значи-
тельной степени уязвимым при любом колебании 
внешних факторов. Нередко этот вид произраста-
ет совместно с зелеными мхами, что, с одной сто-
роны, обеспечивает необходимую ему влажность 
воздуха и субстрата, но с другой – конкуренция 
со стороны мхов приводит к вытеснению его из 
мест произрастания. Помимо того, тонкие кор-
невища не способны закрепить G. minutus на по-
верхности крупных камней и скал, где он обычно 
поселяется, в связи с чем его куртинки смываются 
потоками воды. 

Положение G. minutus на северной грани-
це распространения, его реликтовый характер, 
приуроченность к узким экологическим услови-
ям, слабая конкурентная способность позволили 
включить этот папоротник в группу исторически 
сокращающихся видов птеридофлоры юга россий-
ского Дальнего Востока (Khrapko, 1996) и дают ос-
нования внести его в новое издание Красной книги 
Российской Федерации. 

Matteuccia orientalis (Hook.) Trevis. – Onoclea 
orientalis (Hook.) Hook. – страусник восточный 
(cем. Onocleaceae – Оноклеевые). 

Matteuccia orientalis – папоротник, основной 
ареал которого лежит за пределами нашей страны 
и охватывает Гималаи, несколько районов Кореи 
и Японии (Schmakov, 2011). В России распростра-
нен на о-ве Кунашир, где отмечается относительно 
редко (Barkalov, 2009), и на о-ве Монерон (Barkalov, 
2019б). Был найден в трех точках на территории 
Приморского края (Chubar, 1998; Tsvelev, 2006; 
Krivenko, 2015).

Вид внесен в Красные книги Приморского 
края и Сахалинской области (Табл.).

Охраняется в Курильском (Barkalov, Eremenko, 
2003) и Дальневосточном морском (Chubar, 2004) 
заповедниках.

Встречается малочисленными популяциями в 
хвойных и смешанных лесах, зарослях высокотра-
вья вдоль ручьев (Barkalov, 2019b). Обнаруженный 
в 1996 г. Е.А. Чубарь (Chubar, 1998) участок леса 
со страусником восточным занимал площадь око-
ло 50 м2 в северной части острова Большой Пелис. 
Ценопопуляция включала 15 спороносящих осо-
бей, жизненное состояние которых оценивалось 
как хорошее, проростков и молодых вегетативных 
растений обнаружено не было. На п-ове Гамова 
отмечена единственная особь M. orientalis с одной 
спороносной вайей (Krivenko, 2015).

Следует подчеркнуть, что споровое возоб-
новление M. orientalis затруднено как и у других 
представителей сем. Onocleaceae, споры которых 
быстро теряют способность к прорастанию. Ве-
гетативное размножение или разрастание вида в 
естественных условиях на территории российско-
го Дальнего Востока не отмечено. 

С учетом особенностей биологии вида, огра-
ниченного числа мест произрастания и нахожде-
ния на северной границе распространения следует 
рекомендовать M. orientalis для внесения в новое 
издание Красной книги Российской Федерации. 

Pleurosoriopsis makinoi (Maxim.) Fomin – бо-
кокучник Макино (cем. Pleurosoriopsidaceae – Бо-
кокучниковые).

Является видом монотипного семейства, 
представители которого на территории России 
имеются только во флоре Дальнего Востока. Гео-
графическое распространение этого вида связано 
в основном со странами Восточной Азии: Кита-
ем, Кореей, Японией (Schmakov, 2011). В России 
P. makinoi известен только из нескольких точек 
на юге Приморского края, где встречается среди 
мхов на скалах под пологом лиственных или сме-
шанных лесов. 

Внесен в Красную книгу Приморского края 
(Табл.). 

Охраняется в Лазовском (Taran, 2002), Уссу-
рийском (Bezdeleva, Fedina, 2006) заповедниках и 
национальном парке «Земля леопарда» (Khrapko, 
2021c).

В местах произрастания этот небольших раз-
меров папоротник не всегда выдерживает конку-
ренцию со мхами, в силу особенностей строения 
уязвим к неблагоприятным факторам – колебанию 
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книги Приморского края рекомендуется отнести к 
категории VU (Vulnerable) — «уязвимый».

Matteuccia orientalis (Hook.) Trevis. – страус-
ник восточный (cем. Onocleaceae – Оноклеевые).

Как уже отмечалось выше, основная часть 
ареала этого вида лежит за пределами нашей стра-
ны. На территории российского Дальнего Востока 
известно ограниченное число мест произрастания 
M. orientalis, в которых не отмечено ни вегетатив-
ного разрастания, ни возобновления из спор. 

В Красной книге Приморского края (2008) 
этот вид был отнесен к категории VU – «уязви-
мый», однако, учитывая незначительное число 
точек нахождения на территории края, неспособ-
ность к споровому и вегетативному возобновле-
нию, рекомендуется изменить статус M. orientalis 
в новом издании Красной книги Приморского края 
на категорию EN – «угрожаемый».

Leptolepidium kuhnii (Milde) K.H. Shing et 
S.K.Wu – Aleuritoptehs kuhnii (Milde) Ching – 
Cheilanthes kuhnii Milde – лептолепидиум Куна 
(cем. Sinopteridaceae  – Синоптерисовые).

На то, что этот вид является очень редким, ука-
зывали С.С. Харкевич и Н.Н Качура (Kharkevich, 
Kachura, 1981) еще в первой монографии, посвя-
щенной редким видам Дальнего Востока. В насто-
ящее время L. kuhnii внесен в Красную книгу Рос-
сийской Федерации и три региональных Красных 
книги (Табл.). 

Охраняется в национальном парке «Земля ле-
опарда» (Khrapko, 2021e).

Как и другие виды папоротников с восточно-
азиатским ареалом, L. kuhnii на российском Даль-
нем Востоке находится на северной границе рас-
пространения. Встречается только на самом юге 
Приморского края, число точек нахождения не-
велико, они значительно оторваны от основного 
распространения вида. Спорового возобновления 
L. kuhnii в местах естественного произрастания не 
наблюдается, корневище этого папоротника ко-
роткое, с незначительной способностью к разрас-
танию, что определяет низкую степень вегетатив-
ного разрастания. В местах произрастания L. kuh-
nii встречается небольшим числом экземпляров, 
которое может снизиться при изменении внешних 
условий – увеличении освещенности, уменьшении 
влажности почв и воздуха, возрастании конкурен-
ции со стороны других растений. 

В Красной книге Приморского края L. kuhnii 
включен с категорией LR – «низкая степень ри-
ска». Учитывая сказанное выше, в новом издании 
Красной книги Приморского края этот вид реко-
мендуется отнести к категории VU – «уязвимый».

режима влажности, воздействию потоков воды во 
время частых в этом регионе сильных дождей. 
Успешному расселению P. makinoi препятствуют 
и биологические особенности – его зеленые споры 
содержат хлоропласты и быстро теряют всхожесть 
(Arnautova, 2008). С учетом ценотических, эколо-
гических, биологических особенностей этот вид 
был отнесен нами к группе реликтовых эпифит-
ных папоротников (Khrapko, 1999). 

Положение P. makinoi в пределах России на 
границе ареала, небольшое число выявленных 
мест произрастания, реликтовый характер вида 
служат основанием для внесения его в новое из-
дание Красной книги Российской Федерации. 

Изменение категории видов, внесенных в Крас-
ную книгу Приморского края (2008)

Lunathyrium coreanum (Christ) Ching – Lu-
nathyrium henryi (Baker) Sa. Kurata – Deparia core-
ana (Christ) M. Kato – лунокучник корейский (cем. 
Athyriaceae – Кочедыжниковые).

Основная часть ареала L. coreanum за преде-
лами нашей страны охватывает страны Восточ-
ной Азии – он известен в Китае, Корее, Японии. 
В нашей стране произрастает на юге российского 
Дальнего Востока, где находится на северной гра-
нице распространения. 

Внесен в Красные книги Приморского края и 
Российской Федерации (Табл.). 

Охраняется в Уссурийском заповеднике 
(Bezdeleva, Fedina, 2006) и национальном парке 
«Земля леопарда» (Khrapko, 2021d).

На территории российского Дальнего Восто-
ка вид был отмечен в ограниченном числе точек 
нахождения, где встречается единично или не-
значительным числом особей, споровое возобнов-
ление отсутствует, к вегетативному разрастанию 
из-за особенностей строения подземных органов 
(короткое, неветвящиеся плотное корневище) не 
способен. Помимо того, L. coreanum отрицатель-
но реагирует на снижении влажности почв и уве-
личение степени освещенности, что происходит 
при рубке леса, пожарах и под влиянием других 
неблагоприятных факторов. Все эти особенности 
делают L. coreanum уязвимым – при любом антро-
погенном воздействии, нарушении экологических 
условий мест произрастания, сдвиге равновесия в 
естественном растительном сообществе он может 
исчезнуть из мест произрастания. 

В настоящее время в Красной книге Примор-
ского края L. coreanum отнесен к категории LR 
(Low Risk) – «низкая степень риска». Учитывая ска-
занное выше, L. coreanum в новом издании Красной 



Храпко

18 Бюллетень Ботанического сада-института ДВО РАН. 2022. Вып. 27

Таким образом, анализ географического рас-
пространения рассматриваемых нами видов пока-
зывает, что основная часть ареалов большинства 
представителей приурочена к странам Восточ-
ной Азии. Некоторые из них (Athyrium rupestre, 
Blechnum nipponicum) характеризуются узкими 
ареалами. На территории России названные выше 
папоротники встречаются только в южной ча-
сти Дальневосточного региона, где находятся на 
северных границах своего распространения и в 
местах произрастания встречаются редко. Такие 
папоротники как Phyllitis japonica, Blechnum nip-
ponicum, Gonocormus minutus являются реликтами 
и в силу особенностей биологии и экологических 
требований занимают неустойчивое положение в 
современной флоре. Pleurosoriopsis makinoi пред-
ставляет монотипное сем. Pleurosoriopsidaceae и 
на территории России встречается только на юге 
Уссурийского флористического района. 

Из 10 включенных в обзор видов папоротни-
ков 2 представителя (Athyrium rupestre, Dryopter-
is monticola) отсутствуют в Красных книгах, 4 
(Blechnum nipponicum, Botrychium strictum, Gono-
cormus minutus, Pleurosoriopsis makinoi) внесены 
только в одну.

Семь из рассматриваемых нами редких видов 
могут быть рекомендованы для внесения в новое 
издание Красной книги Российской Федерации, 
для трех видов следует изменить категорию в но-
вом издании Красной книги Приморского края.
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