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Проблема охраны биологического разнообразия 
растений остаётся всегда актуальной, и ботаниче-
ские сады играют заметную роль в решении задач, 
связанных с её решением. Они обеспечивают на-
дежное сохранение генофонда растительного мира 
от живых организмов до биоматериалов и являются 
одной из форм организации научного процесса, свя-
занного с поддержанием и сохранением разнообра-
зия растительных биоресурсов (Zhuravleva, Fursov, 
2019). Сегодня не потеряли значения задачи, постав-
ленные перед ботаническими садами академиком 
Н.В. Цициным (Tsitsin 1972, 1976): выявление редких 
и исчезающих видов, культивирование их, изучение 
биологии, способов и приемов их размножения и ра-
ционального использования; организация заповед-
ного режима на участках с естественной коренной 
растительностью, находящихся на территориях, под-
ведомственных ботаническим садам, а также приро-
доохранительное просвещение и пропаганда охраны 
растений. Анализируя роль ботанических садов Рос-
сии в сохранении биологического разнообразия рас-
тений, Ю.Н. Горбунов и В.Я. Кузеванов (Gorbunov, 
Kuzevanov. 2023) наметили несколько основных на-
правлений деятельности в решении этой проблемы: 

-сохранение биоразнообразия растений in situ,
-сохранение биоразнообразия растений ex situ,
-создание генетических (семенных) банков,
-реинтродукция редких видов и восстановле-

ние нарушенных фитоценозов,
-экологическое образование.

Вклад Ботанического сада-института ДВО РАН 
в решение проблемы сохранения редких видов

© О.В. Храпко

Краткий обзор содержит результаты исследований сотрудников Ботанического сада-ин-
ститута ДВО РАН в области сохранения биоразнообразия редких и реликтовых предста-
вителей флоры. Показаны работы, посвященные распространению, экологии и биологии 
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Эти авторы отмечают, что значительное число 
ботанических садов активно проводят исследова-
ния по изучению флоры России с целью сохране-
ния биоразнообразия растений непосредственно в 
природной среде, а также масштабную работу по 
инвентаризации природных объектов, занимаются 
изучением флоры ООПТ, мониторингом состояния 
популяций редких и исчезающих видов. Ботаниче-
ские сады выступают инициаторами и главными 
действующими лицами по изданию ряда регио-
нальных Красных книг.

Основой деятельности ботанических садов 
является сохранение растений в культуре. Соглас-
но литературным данным (Mounce et al., 2017) на 
определенном этапе коллекции живых растений в 
Ботанических садах мира включали более 105 000 
видов, в них выращивалось более 41 % известных 
исчезающих видов. На территории Ботанических 
садов России было собрано около трети флоры 
страны (Genofond rastenii Krasnoi..., 2012), в живых 
коллекциях ботанических садов культивируется 
377 видов высших растений из 514 представлен-
ных в Красной книге России, что составляет 73 % 
(Gorbunov et al., 2021).

Ботанический сад-институт ДВО РАН (БСИ 
ДВО РАН) работу в области сохранения биораз-
нообразия растений и, в первую очередь, редких 
и сокращающихся видов, проводит со дня сво-
его основания. Первым значительным шагом в 
направлении решения вопросов по сохранению 
редких и исчезающих видов можно считать про-
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грамму по изучению редких древесных растений, 
которая предусматривала изучение таких видов 
по нескольким разделам: I. Жизненные циклы с 
сезонными ритмами развития. II. Вегетативная 
сфера. III. Генеративная сфера. IV. Популяции 
(Slizik, 1977). В совместной статье Л.Н. Слизик и 
О.А. Смирновой (Slizik, Smirnova, 1978) програм-
ма была детализирована, раскрыта более полно. В 
этой работе авторами подчеркивалась важность 
создания в ботанических садах коллекций редких, 
сокращающихся и исчезающих видов, проанали-
зированы первые результаты интродукции в усло-
виях южного Приморья ряда редких видов древес-
ных растений Дальнего Востока, предложены воз-
можные пути сохранения представителей данной 
группы. Под руководством Л.Н. Слизик стажером-
исследователем О.В. Храпко (Khrapko, 1979) были 
проанализированы географическое распростране-
ние, эколого-ценотические и биологические осо-
бенности 635 видов редких представителей даль-
невосточной флоры. На основе обобщения этих 
данных виды были систематизированы, определе-
ны причины редкости или сокращения, предложе-
ны меры охраны.

Различные аспекты изучения экологии, био-
логии, распространения редких и исчезающих 
видов включались в научные исследования со-
трудников все последующие годы деятельности 
БСИ ДВО РАН. Отдельная коллективная моно-
графия «Биология редких сосудистых растений 
советского Дальнего Востока» (Biologiya redkikh 
sosudistykh..., 1990), в число авторов которой вош-
ли не только сотрудники БСИ ДВО РАН, но и 
других научных учреждений, объединила очерки, 
подготовленные по единой схеме. Материалы этих 
очерков содержат комплексные характеристики 
ряда редких и исчезающих видов дальневосточ-
ной флоры (печеночница азиатская Hepatica asi-
atica Nakai, виноград Конье Vitis cognetiae Pulliat 
ex Planch.) и др.). По единой схеме приведены дан-
ные о пуэрарии дольчатой (Pueraria lobata (Willd.) 
Ohwi), однопокровнице полуостровной (Arisaema 
peninsulae Nakai) и ряде других редких видов в 
еще одной коллективной монографии: «Биология 
и экология растений российского Дальнего Восто-
ка» (Biologiya i ehkologiya..., 2013). Общие сведения 
о редких видах отражены и в других публикациях. 
Примером может служить монография В.М. Стар-
ченко с соавторами (Starchenko et al., 2000), содер-
жащая описание 52 видов растений, занесенных в 
Красные книги. Особые разделы, затрагивающие 
вопросы сохранения редких и исчезающих видов, 
включались в монографии по отдельным группам 
растений (Denisov, 2003; Goncharova, 2006; и др.).

В различных публикациях авторами затраги-
вались отдельные аспекты, касающиеся предста-
вителей группы редких и исчезающих растений. 
Уточнялись ареалы и географическое распростра-
нение видов на территории российского Дальне-
го Востока. Так, в публикации А.Н. Воробьёвой и 
О.В.  Жилина (Vorob'eva, Zhilin, 2013) приведены 
сведения об отмеченном впервые во флоре Амур-
ской области васильке скабиозном (Centaurea 
scabiosa L.), указано новое местонахождение сос-
сюреи ложноузколистной (Saussurea pseudoangusti-
folia Lipsch.) на территории Республики Саха (Яку-
тия). Исследователями уделялось внимание изуче-
нию биологических и экологических особенностей 
дальневосточных представителей флоры (Biologiya 
i ehkologiya..., 2013). Изменение жизненной формы 
на протяжении жизненного цикла редкого пред-
ставителя сем. Бобовые мелилотоидеса Шишкина 
(Melilotoides schischkinii (Vassilcz.) Soják) рассмо-
трено в работе В.А. Калинкиной и М.Н. Колдаевой 
(Kalinkina, Koldaeva, 2019).

Особое внимание привлекают особенности 
размножения редких видов, т.к. именно решение 
задач в этой области дает возможность разрабо-
тать оптимальные пути сохранения их генофонда. 
Примером может служить публикация Т.В. Ступ-
никовой (Stupnikova, 2018а), в которой изучены био-
логические особенности семян 64 видов растений 
российского Дальнего Востока, в том числе 38, от-
носящихся к категории редких и исчезающих. На 
основе анализа морфологических и биологических 
особенностей, автором разработаны рекомендации 
по семенному воспроизводству видов в культуре. 

Одним из действенных путей сохранения ред-
ких и сокращающихся видов флоры является вне-
сение их в Красные книги, и первая в нашей стра-
не Красная книга была издана в 1975 г. (Krasnaya 
kniga: Dikorastushchie..., 1975). Во время работы 
научной конференции «Растения муссонного кли-
мата» (14-17 октября 1998 г.) был проведен круглый 
стол «Красная книга Приморского края: Растения», 
где В.А. Недолужко в своем выступлении говорил 
о необходимости подготовки сводки по редким и 
исчезающим растениям Приморского края. В даль-
нейшем сотрудники БСИ ДВО РАН (М.Н.  Кол-
даева, С.Б. Гончарова, В.М. Старченко, И.А.  Кре-
щенок, А.А.  Таран, В.В.  Шейко и др.) принимали 
активное участие в подготовке и издании как об-
щероссийской (Krasnaya kniga Rossiiskoi..., 2008), 
так и региональных Красных книг (Krasnaya kniga 
Primorskogo..., 2008; Krasnaya kniga Sakhalinskoi..., 
2019; Krasnaya kniga Amurskoi..., 2020; и др.). Ма-
териалы очерков, включенных в Красные книги, 
основаны на изучении биологических и экологиче-
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ских характеристик видов, их распространении на 
территории нашей страны и за ее пределами.

При решении задач в области сохранения био-
логического разнообразия отмечалось, что наибо-
лее эффективен интегрированный подход, вклю-
чающий стратегии in situ и ex situ (Skvortsov, 1991; 
Viktorov et al., 2018). Преимущества сохранения ви-
дов in situ состоят в том, что в природных условиях 
они подвержены действию естественного отбора, 
кроме того, виды остаются активными компонен-
тами биосферы и в составе естественного ценоза 
выполняют ответственную и необходимую функ-
цию в поддержании биологического разнообразия 
(Skvortsov, 1991). Изучение вида в естественных ме-
стах произрастания дает возможность глубже по-
нять структуру их популяций, пути размножения, 
адаптационные способности. Так, при обследова-
нии сахалинского эндема жимолости Толмачева 
(Lonicera tolmatchevii Pojark.) было отмечено (Sheiko, 
Taran, 2017), что вид размножается только вегета-
тивно – путем образования клонов и гидрохорно-
го распространения их фрагментов. Основным его 
конкурентом в растительных сообществах является 
свидина белая (Swida alba (L.) Opiz). Большое зна-
чение для сохранения видов в природных условиях 
имеют длительные наблюдения за состоянием их 
популяций, особенно на особо охраняемых терри-
ториях, т.к. именно эти территории находятся в от-
носительно стабильном состоянии и в наименьшей 
степени ощущают на себе отрицательное влияние 
человека. Исследования такого плана проводились 
на территории Зейского заповедника (Veklich, 2012, 
2014). Результаты обследования ценопопуляций ве-
нерина башмачка крупноцветкового (Cypripedium 
macranthos Sw.), калипсо луковичной (Calypso bul-
bosa (L.) Oakes), мякотницы однолистной (Malaxis 
monophyllos (L.) Sw.) позволили сделать вывод, что 
условия для существования этих видов на террито-
рии заповедника достаточно благоприятные, о чем 
свидетельствует полночленность ценопопуляций и 
нормальное развитие особей в популяции.

Сохранение биологического разнообразия рас-
тений in situ подразумевает под собой и изучение 
флоры на различных особо охраняемых территори-
ях. Выявление флористического богатства на особо 
охраняемых территориях – задача, которую реша-
ют либо научные сотрудники заповедников, либо 
специалисты соответствующих институтов. Свой 
вклад в исследования по данному направлению 
вносят и сотрудники БСИ ДВО РАН. К категории 
особо охраняемых относится и территория Бота-
нического сада. Ее лесная часть покрыта хорошо 
сохранившимися хвойно-широколиственным и ду-
бовыми лесами, которые испытывают определен-

ную антропогенную нагрузку. Эти леса являются 
своеобразными «легкими» города Владивостока, 
имеют большую просветительскую, рекреацион-
ную ценность, в связи с чем неоднократно подни-
мались вопросы сохранения этих лесов (Khrapko, 
2004; Galanin et al., 2006). Первые сведения о флоре 
лесопокрытой территории БСИ ДВО РАН можно 
найти в работах В.А. Недолужко (Nedoluzhko, 1984; 
Sosudistye rasteniya Botanicheskogo..., 2001), впо-
следствии список видов уточнялся и дополнялся 
(Koldaeva, 2009; Nesterova, 2021, 2022). Последнее 
проведенное обследование флоры БСИ ДВО РАН 
показало, что на его территории естественно про-
израстают 604 вида из 347 родов и 96 семейств, из 
них 535 видов – представители природной флоры 
(Marchuk et al., 2022).

Сотрудники сада проводили работу и по выяв-
лению состава флор на других особо охраняемых 
территориях российского Дальнего Востока. Так, 
были составлены конспекты флор Зейского и Нор-
ского заповедников в Амурской области (Veklich, 
2016, 2023), Сихотэ-Алинского заповедника и наци-
онального парка «Земля леопарда» в Приморском 
крае (Pimenova, 2016; Marchuk et al., 2021). В.М. 
Старченко (Starchenko, 2013, 2014) проведен анализ 
представленности видов, занесенных в Красные 
книги, на особо охраняемых территориях Амур-
ской области. Результаты показали, что во флоры 
этих территорий входят 160 редких видов.

Сохранение редких видов ex situ предусматри-
вает, в первую очередь, их разведение на базе специ-
альных питомников в ботанических садах, дендро-
парках и др. с целью сохранения генофонда на уров-
не группы особей, их интродукции и накопления 
резерва особей для реинтродукции (Karpisonova, 
1979). Ботанические сады имеют бесспорные преи-
мущества перед другими ботаническими учрежде-
ниями для успешного решения этой задачи: терри-
тории для постановки интродукционного экспери-
мента, квалифицированные кадры и др. (Viktorov et 
al., 2018). Традиционным для ботанических садов 
является изучение биологии, размножения, особен-
ностей выращивания различных видов в условиях 
интродукции. Эти исследования дают возможность 
глубже понять особенности вида, полнее выявить 
их полезные качества, наметить оптимальные пути 
сохранения генофонда. Результатам таких наблю-
дений посвящен широкий круг публикаций со-
трудников БСИ ДВО РАН (Sheiko, 2018; Nesterova, 
2023). Так, наблюдения за интродукционными по-
пуляциями 44 видов травянистых растений, вклю-
ченных в перечень редких и охраняемых растений 
Амурской области в Амурском филиале БСИ ДВО 
РАН, показали, что большинство редких видов 
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успешно адаптируются к условиям культуры в ус-
ловиях южной зоны Амурской области, проходят 
полный цикл сезонного и онтогенетического разви-
тия и продуцируют полноценные семена (Darman, 
Stupnikova, 2017). В коллекции Сахалинского фили-
ала БСИ ДВО РАН более 10 лет культивируются эн-
демы: жимолость Толмачева (Lonicera tolmatchevii 
Pojark.) (о-в Сахалин); остролодочник тодомошир-
ский (Oxytropis todomoshiriensis Miyabe et Miyake) 
(о-в Монерон); эдельвейс курильский (Leontopodi-
um kurilense Takeda) (Курильские острова) и другие 
редкие растения, значительная часть которых регу-
лярно цветут и дают семена (Taran, 2013). Сотруд-
ники БСИ ДВО РАН (А.Н. Воробьева, Н.А. Кочу-
нова, Н.И. Денисов, Л.М. Пшенникова, А.А. Таран, 
В.В. Шейко и др.) приняли участие в подготовке и 
издании сводок по интродукции редких и исчезаю-
щих видов флоры России (Rasteniya Krasnoi knigi..., 
2005; Genofond rastenii Krasnoi..., 2012), в которых 
отмечалась полнота цикла развития, способность к 
возобновлению, устойчивость в культуре. 

Следует отметить, что интродукционные 
испытания в БСИ ДВО РАН прошли редкие, ре-
ликтовые виды не только дальневосточной фло-
ры, но и других регионов. Так, И.П. Петуховой 
(Petukhova, 2002) описаны особенности роста и 
развития в условия южного Приморья метасек-
войи глиптостробоидной (Metasequoia glyptos-
troboides Hu & W.C. Cheng) – редчайшего третич-
ного реликта, сохранившегося в настоящее время 
только на ограниченной территории в Централь-
ном Китае. Особенностям прохождения сезонно-
го развития, семенного размножения еще одного 
реликта – гинкго двулопастного (Ginkgo biloba L.) 
посвящена публикация Л.М. Пшенниковой с соав-
торами (Pshennikova et al., 2023). 

Интродукция является одной из ступеней на-
копления материала для проведения реинтродук-
ционных работ – восстановления в природных ус-
ловиях утраченных популяций редких растений. 
Реинтродукционные исследования сочетают в себе 
подходы как ex situ, так и in situ. Растения проходят 
этап изучения и накопления достаточного количе-
ства посадочного материала в коллекции, затем они 
высаживаются в оптимальные по условиям природ-
ные экотопы. Такие работы проводились М.Н. Кол-
даевой (Koldaeva, 2000) с беламкандой китайской 
(Belamcanda chinensis (L.) DC.), С.В. Нестеровой 
(Nesterova, 2008) – с кирказоном маньчжурским 
(Aristolochia manchuriensis Kom.). Анализ резуль-
татов, проводимых по данному направлению ис-
следований на территории Дальнего Востока, пред-
ставлен в статье М.Н. Колдаевой и Л.Н. Мироновой 
(Koldaeva, Mironova, 2016).

Значительный вклад в решение проблемы со-
хранения биоразнообразия растений способны 
внести разработки методов размножения видов 
на искусственных питательных средах. Работы по 
данному направлению ведутся как в основном под-
разделении БСИ ДВО РАН, так и в его Амурском 
филиале. Были проведены исследования по влия-
нию абиотических факторов на всхожесть in vitro 
семян редкого эндемичного вида Дальнего Вос-
тока России остролодочника ханкайского (Oxytro-
pis chankaensis Jurtzev), получены результаты при 
использовании различных путей преодоления их 
покоя. Разработан протокол введения этого вида в 
культуру in vitro с целью его сохранения (Berdasova 
et al., 2023). Впервые изучено микроклональное раз-
множение методом прямой регенерации в культу-
ре in vitro исчезающего вида барнардии японской 
(Barnardia japonica (Thunb.) Wijnands). Была раз-
работана методика, применение которой позволит 
эффективно размножать вид (Pianova et al., 2021). 
Для абрикоса маньчжурского (Armeniaca mand-
shurica (Maxim.) В. Skvortz.) были определены ста-
дии развития побегов, оптимальные для получения 
эксплантов. Выявлено, что для успешного введения 
этого вида в культуру in vitro решающее значение 
имеют фаза сезонного развития, тип экспланта и 
состав питательной среды (Nekrasov, 2017). 

Еще одним направлением сохранения биораз-
нообразия растений ex situ является создание семен-
ных банков. Один из главных вопросов, решаемых 
при создании таких банков – определение условий 
подготовки материала и режимов хранения. Пер-
спективной технологией XXI века признана крио-
консервация – глубокое замораживание в жидком 
азоте (-196° С) или в его парах (Viktorov et al., 2018). 
Изучение возможностей долговременного хранения 
семян и спор папоротников проводилось и в БСИ 
ДВО РАН. Так, исследования по определению сро-
ков и режимов хранения семян дальневосточных 
рододендронов, в том числе, и редких видов, пока-
зали, что метод криоконсервации перспективен для 
долговременного хранения их семян (Koksheeva, 
Nesterova, 2011). Кроме того, криоконсервация мо-
жет рассматриваться как один из методов длитель-
ного хранения генетического материала редких, 
охраняемых и хозяйственно-ценных видов папо-
ротников российского Дальнего Востока. Особенно 
это актуально для видов, споры которых содержат 
хлорофилл и в связи с этим достаточно быстро те-
ряют способность к прорастанию (Kreshchenok, 
Nesterova, 2012; Kreshchenok et al., 2014).

Свои результаты для разработки путей сохра-
нения биологического разнообразия редких и ис-
чезающих видов приносит сочетание методов из-
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учения видов в природных сообществах и в искус-
ственных условиях. Так, И.А. Крещенок и Е.В. Ле-
сик (Kreshchenok, Lesik, 2022) обобщили и про-
анализировали состояние редкого реликтового па-
поротника многорядника укореняющегося (Polys-
tichum craspedosorum (Maxim.) Diels) в природных 
условиях, его особенности поведения в культуре, 
результаты экспериментов по сохранению спорами 
жизнеспособности при низких температурах. Такой 
комплексный подход дал возможность объективно 
оценить возможные пути сохранения многорядни-
ка в природе и в культуре. Изучение особенностей 
семеношения и развития редкого восточноазиат-
ского вида гюльденштедтии весенней (Gueldens-
taedtia verna (Georgi) Boriss.) в двух ценопопуляци-
ях на юге Амурской области и в условиях культуры 
показало, что биометрические показатели и семен-
ная продуктивность ее особей в условиях культуры 
выше, чем в природе, что дает возможность гово-
рить о перспективности сохранения данного вида 
при интродукции (Stupnikova, 2018б). 

Таким образом, даже краткий обзор получен-
ных результатов показывает разноплановость иссле-
дований, проводимых сотрудниками Ботаническо-
го сада-института ДВО РАН в области сохранения 
биологического разнообразия растений, в первую 
очередь, редких и исчезающих видов. Полученные 
результаты исследований вносят вклад в решение 
задач по охране биологического разнообразия даль-
невосточной флоры, позволяют разработать опти-
мальные подходы и методы сохранения редких, ис-
чезающих и реликтовых ее представителей.
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